
宅老所 虹の家は、現在、20代から90代まで２０数名の方が利用されています。

ある方は高齢のため、ある方は障害を抱えて、生活の一部分で支えや助けを
必要としています。一口に支えや助けと言っても、必要としているモノは人
によって様々です。

食事、排泄、入浴、移動といった身体介助が必要な方。難聴のため、意思疎
通に工夫が必要な方。認知症による混乱のため、寄り添うケアが必要な方。

それぞれの方が、いま必要としている支えや助けが何なのかを、その都度考
えて提供するのが私たちの役目です。

そして、いろいろな手段でのさりげない支えがあってこそ、住み慣れた環境の中で今迄
通りの暮らしが続けられるのだと思います。

さて、「住み慣れた環境の中で今まで通りの暮らし」といいましたが、これは上記のよ
うな支えや助けさえあれば実現できるでしょうか。

答えは否です。

なぜならば、暮らしの中には必ず人間関係が介在するからです。

ご家族、ご近所づきあい、趣味仲間、行きつけのお店や病院…、こういった人間関係の
もとで、それぞれの役割や生きがいが生まれます。

ですから、ただ「介護」をするだけではなく、それぞれの方が今まで通りの暮らしを継
続させるために、今まで通りの人間関係や、それぞれの役割や生きがいにも気を配るの
が私たちの本当の役目だと考えています。

そのためにも、この地域の様々な方々と手を結び、支え合い助け合ってゆきたいと思い
ます。

誰にとっても暮らしやすい地域を目指して、ともに考えて行きましょう。
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地域で共に支え合い助け合い
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発行

ご利用者のご様子、レクリエーションや

イベントの一コマ、心を込めた手作り料理、

スタッフの独り言 等々 発信して参ります。

ご意見やご要望もどうぞお寄せください。

虹の家ブログ
再開しました

こちらからご覧になれます

虹の会 理事長
横山耕太



地域支えあい活動
「新木野高齢者見守り

ネットワーク」

地域交流施設
「ふらりえ新木野」

移送支援サービス
「えんじょい新木野」

� 営利目的の活動は一切行ってません

� この地域で安心して暮らし続ける

ための支援が活動です

� 賛同いただける方は、

ぜひ会員登録をお願いします

正会員 年間 5,000円

[総会での議決権あり]

“介護が必要になっても出来るだけ長く地域に住み続けたい”

“誰もが地域でふつうに暮らし続けたい”

こんな当たり前の願いに応えてゆく特定非営利活動法人です

我孫子市 虹の会

niji3215@ia1.itkeeper.ne.jp 

検索

〒270-1114

千葉県 我孫子市
新木野3-32-15

JR成田線「新木駅」北口より
徒歩約１５分。

新木団地 道崎公園のそば、
小川のほとりにございます

所在地

地域交流室
「たまりんば虹」

認知症予防教室
「虹の家サロン」

宅老所

「虹の家」
介護保険

適用サービス

介護保険外の
独自サービス

宅老所「虹の家」は介護保険法が定める
小規模多機能型居宅支援事業所です

＋

特定非営利活動法人「虹の会」が、

運営している５つの事業

運営

「たまりんば虹」「虹の家サロン」は、地域の仲間づくりの場です

✔ 介護や認知症対応の場と思われがちですが、それは誤解です

✔ 誰でも気軽に立ち寄って、楽しみながら仲間を作れる場です

ふれあい事業

「障害者日中一時支援事業」

「ちょっとの手助け事業」

賛助会員 年間 2,000円

� 私たちと一緒に活動していただける
サポーターの方々も募集中です
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