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 2 0 11 年 度 を ふ り 返 っ て           理事長 高井 浩幸 

小規模多機能型居宅介護事業に移行して４年、３月末現在、登録者数 20 名。お陰さまで職員

は利用者の皆さんへの介護サービスに追われる毎日です。 

 この 1 年を振り返ると、何と言っても 3.11 の東日本大震災の影響があったと思います。送迎

のガソリン待ちのため長い車の列に並んだり、余震に驚き、放射能のスポット地域と災害地域に

もなった我孫子市として、避難体制を考え、飲料や食料の貯蔵体制にも若干の気を配ることとな

りました。また、介護保険改訂が年度末ギリギリで、今だにその対応に追われています。 

そして利用者さんのなかにはガン末期のターミナル期をギリギリまで在宅で過ごされ、医療との

連携のもと家での生活を楽しまれていたのですが、痛みが出て入院（その後死去）された方もお

りました。 

一方、年間行事の中で恒例の成田詣りや戸外での運動会などについては、例年通りの実施がむ

ずかしくなってきています。これまで結構元気だった方々も年齢を重ねられ、病気がちで歩行力

も低下し諸活動に配慮が必要となり、医療との連携が必要な方もいます。 

 本年も、ボランティアの方々、自治会の方々の応援で、利用者さんが毎日を楽しく過ごすこと

ができましたことを感謝申し上げます。 

 本年度から利用者さんは、食事ノートを作り、昼食に何を食べ、その感想を書いていますが、

その感想のなかに大変面白いものがあり（裏面に紹介しています）良い取り組みだと思っていま

す。これからも皆様のご協力をよろしくお願い申し上げます。 

 

ある日 近所のおそばやさんへ 恒例のたくあん漬け 

 

本埜村の田の中に白鳥がいっぱい 2 月 26 日印西万葉公園 
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虹 の 家 の  お 楽 し み  


